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A su llegada, 
A dice a Z 

¡hola! 
 

Re-torno: 
 

A su re-greso, 
A dice a Z 

¡adiós! 
 

A veces, 
A 

re-pite, repi-te 
todo lo que no le gusta de 

Z. 
 

A veces, 
A 

se pasa primero por 
P 

y charlan un rato 
antes de visitar a 

Z. 
 

A veces, en estas secuencias 
suceden cosas inesperadas. 
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    La búsqueda no encuentra lo que busca, o sea, 
    el sentido de la realidad. Por el contrario, clausura 
    la realidad en lo que arbitrariamente cree haber 
    encontrado dándole sentido. 

   José Luis Castillejo. Ensayo sobre arte y escritura 
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Acción 
en 

(4) cuatro (4) 
pasos 
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Sin pensármelo 

dos veces, 
me sumerjo en este 

blanco 
y avanzo 

por debajo 
de esta 
página. 
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Después de llegar 
buceando 

de la página 
anterior aparezco, 

a los pocos segundos, 
en este espacio. 

 
Sin descanso, 

recupero el aliento 
y repito 

la acción volviéndome 
a sumergir. 
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Exhausto, 
llego a esta página 
después de pasar 

bajo la anterior 
(doy fe que en el fondo 

de las páginas 
en blanco 

hay un mundo repleto 
de ideas). 

 
Con este último paso, 

doy por finalizada 
la acción 

y 
salgo del blanco 
de esta página. 
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De esta acción 
emerjo 

con los pensamientos 
arrugados. 

 
El mismo efecto 

que les ocurren a los 
dedos remojados 

en agua. 
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Llegar 
a 

ningún sitio 
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¿Te gusta el silencio? 
 

Si es así, muestra tu silencio 
y su vacío insonoro. 

 
Estamos atentos aguardando 

tu total silencio. 
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Piensa el lunes en algo y escríbelo. 
 

En los días sucesivos, haz lo mismo. 
 

Así hasta completar la semana. 
 

A continuación, coge todos 
los pensamientos, mézclalos 
y escríbelos dándole forma de poema. 

 
Por último, léelo en el primer 
jam poético que seas invitado. 
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Formulo una no-pregunta. 
 
(Consiste en guardar silencio 
durante nos segundos. 
Este silencio servirá para 
formular una inexistente pregunta). 
 
A partir de este momento, 
los que lo deseéis* 
tenéis que elaborar una respuesta 
a esa irreal e ilusoria pregunta. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Se pueden pedir voluntarios 
para que escriban una respuesta. 
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Toma para este poema, 
palabras de una página 
distinta. 
 
Todo sea para plasmar 
la realidad que, 
a veces, 
se nos antoja 
distinta. 
 
Bendita realidad 
distinta. 

 
 

D 
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Que el otro que llevas contigo 
tenga autonomía de pensamiento. 
 
Escribe qué ocurre cuando se superponen 
los pensamientos del otro y los tuyos. 
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Cuestionario 
 
1º.- Pinta un cuadrado en el margen 
izquierdo 
de la página y pon una cruz en su interior. 
 
2º.- En la misma línea, a continuación del 
cuadrado, 
escribe una respuesta cualquiera. 
Lo único que se te pide que sea corta. 
 
3º.- Espera con nerviosismo a que te 
formulen la pregunta oralmente. 
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¿Dos signos de interrogación, 
sin más, 
invitan a algún tipo de respuesta? 
 
¿Precisan una contestación                           
rápida o meditada? 
 
Espero impaciente una respuesta. 
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Hagamos la lectura 
de un poema a dúo. 
 
La lectura se realizará 
como sigue: 
mientras                uno 
declama 
en voz alta, 
                   el segundo 
 
leerá, al alimón, 
los espacios blancos 
que hay entre las palabras. 
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¿Hay alguna manera de abrir 
algo que está del todo abierto? 
Inténtalo. 
 
Si lo logras, describe cómo 
lo has realizado. 
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Hoy trastoca tu ritmo de vida. 
 
No hagas lo que rutinariamente 
haces a diario y comienza 
el día a las 10 de la noche. 
Hazlo como si fueran las seis 
de la madrugada y márchate 
a trabajar como haces toda 
las mañanas. 
 
Mañana será otro día. 
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Imagina una voluminosa piedra. 
 
Desde este momento, llévala 
en tu mente de un lado a otro, 
no te preocupes por el peso. 
 
Si en cualquier momento te sientes 
muy cansado, olvídala. 
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Levántate al alba y observa la salida 
del sol. Escribe lo que sientes 
en ese instante. 
 
Al mediodía, anota 
las sensaciones que tienes 
en este momento. 
 
Con la puesta de sol, describe 
tus impresiones, como hiciste 
en las estrofas anteriores. 
 
Una distinta persona, leyendo 
los escritos, describirá 
el estado anímico de cada momento. 
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A Ángel Campos, 
in memoriam 

 
En cualquier momento de tu vida 
realiza un poema que recoja todos 

los tiempos muertos 
 
Territorio desnudo que en las sombras pierde 
el nombre, el día, los colores... 
O CAIS. La ciudad blanca. A. Campos. 

 
que has tenido desde que eres 
consciente de ello. 
 
Hazlo, es parte de tu biografía. 
Hazlo, sé constante. 
Hazlo desde que tienes uso de razón 
y te distes cuenta de su presencia. 
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NO ESTOY HACIENDO NADA. 
¿Alguien puede hacer NADA por mí? 

 
¿O hay cosas que no se pueden delegar? 
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De cualquier poema desprecia sus 
palabras y signos y coge solo 
sus blancos para confeccionar 
un nuevo poema. 
 
Crea un poema de blancos. 
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Produce silencios. 
 
Imagina silencios. 
 
Escucha silencios. 
 
Recuerda ahora todos 
los silencios mencionados, 
a la vez. 
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Realiza la lectura de un texto 
solo con el ojo derecho 
al tiempo que mantienes 
el ojo izquierdo cerrado. 
 
A continuación, cierra 
el derecho y realiza 
la lectura solo 
con el ojo izquierdo. 
 
Por último, haz la lectura 
con ambos ojos cerrados. 
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Salte fuera de ti. 
Sí, sal de tu cuerpo. 
 
Sorpréndete mirándote 
y como dijo el artista 
alemán, Kurt Switter, 
transforma el sinsentido 
—de verte desde 
    fuera de ti— 
en un sentido. 
 
Contémplate antes 
de que algo te haga 
volver a la realidad 
que abandonaste 
por un momento. 
 
Una vez de vuelta, 
no dejes de seguir 
siendo infiel a la realidad 
y repítelo cuantas veces 
lo creas oportuno. 
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Vacía y deja limpio el interior 
de cualquier palabra 
y utilízalo como trastero. 
 
Llénalo de cosas inservibles. 
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Y digo, 
 

lo que no se ve 
es lo que el espacio 

nos niega. 
Y también digo, 
 
         es cuestión 
         de llegar, aunque sea a "ningún sitio". 
 
        ¿Es posible lograrlo? 
 
         Todo un proceso creativo 
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Epílogo 
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Los prescindibles 

 
Nº 01 Colores  

Paco Pérez Belda 
 

Nº 02 *asterisco*  
Paco Pérez Belda 

 

Nº 03 por un hoy que mañana es ayer  
Paco Pérez Belda 

 

Nº 04 Iniciación en las Ciencias Físiconaturales 
Felipe Zapico 

 

Nº 05 Lo que No se ve  
Joaquín Gómez 

 

Nº 06 Cuaderno Sonori Vi  
Roberto Net Carlo 

 

Nº 07 Per un art estutl i inútil 
 Manel Costa 
 

Nº 08 Ficciones súbitas de retrete 
 Fernando Costa 
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“Lo que NO se ve” 
 de Joaquín Gómez, se terminó de imprimir  

el once de marzo de dos mil veintiuno,  
en una primera edición de 150 ejemplares 

 numerados y firmados, del 001 al 150 
 
 
 

Ejemplar Nº _______ 
 

 
 
 
 
 
                   

 
 

 

 
 

 

 
 


