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Objecte convertit en sentiment, fet poema 
 

Quan a mitjans s. XIX Isidore Lucien Ducasse, més conegut com el 

comte de Lautréamont, va escriure: “Bell com la trobada fortuïta 

d'una màquina de cosir i un paraigües sobre una taula de 

dissecció”, no sospitava que estava posant les bases per algunes 

de les tendències més que influents de l'art del següent segle. 

Estic parlant del collage i l'assemblatge com a tècniques, i de la 

paradoxa i l'atzar com a estratègies. 

 
En aquella mateixa centúria, a la dècada de 1860, Charles 

Baudelaire atorgava una identitat pròpia al flâneur, situant-‐lo 

com algú que passeja, que camina sense rumb o un objectiu 

prefixat i que es deixa inundar per la realitat que s'obre al seu 

pas, convertint-‐se així en un artista-‐poeta. 

 
El surrealisme havia pres del dadaisme la seva actitud 

provocadora i incorporava l'ús de l'irracional i l'atzar en el fet 

creatiu. D'aquesta cruïlla d'intencions neix l'object trouvé 

(objecte trobat), objectes sobre els que l'artista fixava la seva 

atenció, sense que inicialment entressin en la categoria d'art (ja 

que eren vells, estranys, inversemblants, etc.). Al 1915 

Marcel Duchamp crea el terme Readymade per fer referència a 

un objecte triat per ell i que després descontextualitza,  donant  

pas  a  una  nova  manera  de  veure'l  i  interpretar-‐lo.  Aquesta 

estratègia, tan senzilla i revolucionària a la vegada, el porta a 

crear al 1917 la seva Font, el polèmic i famós urinari. Amb totes 

aquestes maniobres, un il·∙limitat nombre de possibilitats 

s'obriren a la creació: l'art de les idees i els conceptes. 

 
A finals del '50 del s. XX Guy Debord reprendria la idea del 

flâneur a la seva Internacional Situacionista, conceptualitzant 
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el terme deriva situacionista, a la recerca de situacions de plaer. 

I poc després, als '60, a Itàlia apareixia l'art povera, amb l'estètica 

d'allò pobre i humil; a USA i el Regne Unit, el Pop Art, amb la 

inclusió del quotidià i l'objecte de consum en l'art; i a diferents 

punts del planeta, Fluxus, amb els seus objectes performatius. 

 
El que fins ara hem relatat són un seguit de corrents, moviments, 

estètiques i esdeveniments amb els que l'obra d'Àlex Monfort 

troba un bon encaix, connectant amb alguns del fets artístics 

més destacats del s. XX. Els elements fonamentals que, em 

sembla, defineixen l'obra d'aquest artista barceloní serien 

aquestes troballes objectuals, amb el seu assemblatge 

posterior, com a eixos sobre els que crear, conreant així una 

poètica d'allò pobre i banal, en connexió directa amb Kurt 

Schwitters (Merz), els dadaistes i els surrealistes. O, més alineat 

amb el que va passar als '60, aquesta pretensió de fusionar art i 

vida, amb la incorporació de la quotidianitat en la creació, amb 

aquests objectes comuns, del dia a dia, provinents de l'entorn més 

immediat. 

 

Però si ens hi hem de referir des d'un punt de vista més 

específic, crec que el treball de Monfort manté una íntima 

relació amb una obra cabdal de les avantguardes clàssiques, Le 

Cadeau (El regal). Es tracta d'una peça ideada per Man Ray i Erik 

Satie el 1921 i fotografiada pel primer, on a una planxa per la 

roba se li han assemblat a la part inferior un total de 14 claus. 

Estranyesa, ironia, paradoxa i interrogant, tot és aquí, però 

també una nova estètica i nous horitzons perceptuals, sense 

perdre la força plàstica i el suggeriment conceptual. Ray i Satie 

van aconseguir així atorgar un lirisme insospitat a una nova 

creació que s'havia transformat en un objecte sensible i poètic. 

Trobo que el paral·lelisme també és present en el mode d'operar, 

creant un objecte per ser posteriorment mostrat com una 

fotografia. (Què és l'obra, doncs, el primer o la segona? O, 
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potser, tot plegat?). Igualment, afegiria que en la constel·∙lació 

familiar de l'autor es podrien situar: Leandre Cristòfol, Guillem 

Viladot, Joan Brossa o Joan Miró, parlant dels referents; o Maria 

Romaní i Marcel Ayats, Chema Madoz, Carles Canals i Àngels J. 

Sagués, amb els que compateix inquietuds, formes de fer i 

moment històric. 

 
Possiblement aquest creador sigui incapaç, com la majoria 

d'artistes, de donar una explicació clara del per què de la seva 

obra o per què, en un moment determinat, reuneix diferents 

elements en un assemblatge particular. Aquests fets responen a 

la connexió amb realitats amagades, invisibles als ulls de la 

majoria dels humans, i que els artistes descobreixen en la seva 

pràctica: l'inconscient individual i col·∙lectiu, el més enllà, 

l'intangible, el nostre pas per l'existència terrenal... O a 

reflexions vàries sobre: la societat de l'espectacle i de consum, la 

pobresa al món, les migracions humanes, la globalització... 

 
Els objectes d'art, construïts que no modelats, per ser 

posteriorment fotografiats, que ha creat Àlex Monfort apleguen 

“un univers sensible fet d'intencions, quimeres, il·∙lusions i 

equívocs, sens dubte ombres de paraules” (1). L'autor, després de 

10 anys de trajectòria en l'àmbit que ens ocupa, conrea en 

l'actualitat el lirisme com a fruit de la pròpia activitat 

manipulativa, com un artesà, allunyant-‐se cada cop més dels 

postulats més propis del surrealisme als que hem fet referència 

anteriorment i que el van impulsar en els seus inicis a apartar-‐

se de la paraula escrita, de la lletra, del full de paper... 

 
Crec que la proposta de Monfort mostra una riquesa inusual 

en relació al que s'està fent darrerament en l'àmbit de la poesia 

experimental (em costa molt trobar novetats formals, noves 

visions, nous reptes, noves líriques o, senzillament, veus pròpies). 

I això es reflecteix en el plantejament i resolució purament 
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tècnics de les obres, en la varietat de missatges i suggestions 

conceptuals que llença, en l'ús omnipresent de la ironia i la 

paradoxa i de tots els trops que aquestes catapulten: metàfora, 

metonímia, paral·∙lelisme, etc. Així, puc afirmar sens dubte, que ha 

estat una sorpresa i un plaer topar-‐me amb aquesta esperançadora 

obra... 

 
Sergi Quiñonero, setembre 2018 

 
 
Per a l'elaboració d'aquest text s'han consultat les següents fonts: 

 
-‐(1) J. F. Yvars, a VV.AA. “De l'aire a l'aire. Leandre Cristòfol”. Museu d'Art 

Jaume Morera, 2008 

-‐Victoria Combalía. “Comprender el Arte Moderno”. Random House 

Mondadori, 2003 

-‐VV.AA. Duchamp ManRay Picabia. Tate-‐MNAC, 2008 

-‐VV.AA. “Objectes de companyia. Guillem Viladot”. Tabelaria edicions, 2005 

-‐Bartolomé Ferrando. ”La poesía objecto de Joan Brossa”. Texturas nº 5, 1996 

-‐VV.AA. BIAM 2014. Biennal d'Art Ciutat d'Amposta. Lo Pati-‐Centre d'Art-‐

Terres de l'Ebre, 2014 

-‐ Josep Sou. ”Bartolomé Ferrando. La Fractura dels marges poètics”. Institució 

Alfons el Magnànim, 2008 

-‐VV.AA. ”Poesía Visual. Joan Brossa”. IVAM, 1997 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7 

 

 
 
 



8 

 

 
 
 



9 

 

 
 
 



10 

 

 
 
 



11 

 

 
 
 



12 

 

 

 
 



13 

 

 
 



14 

 

 
 



15 

 

 
 
 



16 

 

 
 
 



17 

 

 
 
 



18 

 

 
 
 



19 

 

 
 
 



20 

 

 
 
 



21 

 

 
 
 



22 

 

 
 
 



23 

 

 
 
 



24 

 

 
 
 



25 

 

 
 

 



26 

 

 
 

 



27 

 

 
 

 



28 

 

 
 

 



29 

 

 
 

 



30 

 

 
 

 



31 

 

 

 
 



32 

 

 

 
 



33 

 

 

 
 



34 

 

 

 
 



35 

 

 

 
 



36 

 

 
 

 



37 

 

 

 
 



38 

 

 
 

 



39 

 

 
 

 



40 

 

 
 

 



41 

 

 
 

 



42 

 

 
 

 



43 

 

 
 

 



44 

 

 
 

 



45 

 

 
 

 



46 

 

 
 

 


