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Sín – tesis 
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Si el arte es igual a la vida, si la vida es arte, Myriam M. Mer-
cader va perfectamente encaminada en su concepción del mismo, 
en su forma de vivirlo y entenderlo. 

 
Wolf Vostell pensaba que la permanente interacción entre 

las artes generaba un estado liberador, un estado del espíritu que 
hace elevar las cosas sencillas de la vida a la categoría de arte. My-
riam captó que la poesía visual es un medio especialmente potente 
para moverse en esta dimensión y en ella se instaló con entusiasmo 
y seriedad. 

 
Así, quien estaba destinada a ser en exclusiva una buena en-

sayista y escritora, tal y como lo atestiguan sus reconocimientos aca-
démicos y literarios, encontró que lo verbal y lo visual eran perfec-
tamente compatibles. Ello la transportó al mundo experimental, 
donde la conjunción de las artes tiene un trasfondo que enlaza con 
la literatura, la filosofía y las ciencias, que son de su máximo interés. 
Donde, por si fuera poco,  la poética también es compatible con la 
solidaridad y la justicia social. En definitiva, donde vio que podía 
multiplicarse, pues en sus palabras y citando a Juan Gelman, “ser 
uno es no tener nada”; o en otras ocasiones citando a otro de sus fa-
voritos “soy inmenso, contengo multitudes” Walt Whitman. 

 
Es posible que estas cualidades de Myriam que acabo de ex-

plicar no sean fáciles de entender, por lo que esta edición servirá 
para visualizar estos conceptos que os invito a contemplar desde 
una perspectiva abierta, sin olvidar que si el arte es vida y la vida es 
arte, nuestra autora así lo entiende y así lo vive, dejándonos en las 
páginas que siguen algún destello de sus vivencias. 

 

    César Reglero Campos. 
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Poemas Autodefinidos 
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Vida 
(presentado en ex!Poesia 2018) 

Fútero 
(para Grito de Mujer Córdoba 2017) 
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Discriminación positiva 
(para Grito de Mujer Córdoba 2019) 
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La Trampa 
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Lo ve 
(léase también en castellano) 
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Final Solution 
(homenaje a Clemente Padín y sus poemas Autorreflexivos) 

debe leerse en inglés 
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Dogod 
Traducción Dios Perro 
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la Religión 
(perteneciente a la Jirafa en Llamas nº 29) 
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Migraciones Forzosas 
2012-2019 
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Si, ríos de Sirios 
(según palabra del maestro Clemente Padín:  

poema autorreflexivo) 
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Medite rráneo 
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Remedio o Remiedo 
  



20 
 

 
 
 

Siria 
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Así (no) lo  
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Esperan zas 
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de la serie Planetarium 
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Amarte 
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Luna 
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Saturno 
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Soledad  
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Homenajes 
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El Quijote 
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Edgar Allan Poe 
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José-Carlos Beltrán 
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Francisco Peralto 
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Isabel Jover 
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Rafael Guerrero 
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Adriano Spatola 
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Antonio Gómez 
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de la Baraja Poética 
editada por Babilonia 
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Almaaa 
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Men(t)ira 
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Horas, humo, hombre 
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Exterminio 
(léase desde el castellano y el catalán) 
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Amor 
(léase desde el castellano y el catalán) 


